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DETERMINACION 



LECCION 1 - Un buen comienzo 






Objetivos de la leccion 




Enfoque del Maestro 


1 . Aprenderan lo que significa la palabra determinacion. 

2. Reconoceran la importancia de ser una persona con determinacion. 

3. Tomaran la decision de ser determinantes. 


DEFINICION: 


No darme por vencido 


TEXTO BIBLICO PARA 
MEMORIZAR: 


Yo soy quien te manda que tengas valor y firmeza. No tengas 
miedo nite desanimes porque yo, tu Senor y Dios, estare 
contigo dondequiera que vayas. " 

Josue 1:9 


PUNTO PRINCIPAL: 


La determinacion es la columna vertebral de nuestro caracter 



ACTIVIDAD ANTES DE LA ENSENANZA 



Hola ninos, ,;c6mo estan el di'a de hoy? Me da mucho gusto que hayan venido, ya que hoy comenzaremos a 
aprender sobre una palabra muy interesante, tal vez alguno de ustedes nunca la hayan escuchado. ,;Quien ha 
escuchado hablar sobre "determinacion"? jMuy bien! 

^Quien me puede explicar que significa? Muy bien, pues determinacion significa "no darme por vencido" 
(muestreles el letrero) asf de facil, si se dice facil pero tal vez no es tan facil hacerlo. 

A ver ^Quien me puede decir si alguna vez se han puesto un meta, o se propusieron hacer algo y si lo cumplio, o 
tal vez no puedo lograrlo? (anfmelos a participar, tal vez tenga usted que dar un ejemplo) 

La palabra determinacion viene de la palabra "terminare" (Escriba "terminare" en la hoja blanca con el plumon) 
que significa: poner un li'mite, estar atado, un compromiso.(Escriba estas palabras tambien debajo de - 
terminare") 

Ahora algo que es muy importante saber sobre esta palabra es que determinacion no significa necedad, ni 
obstinacion, ni desobediencia, ni terquedad. (Escriba estas palabras en otra hoja y luego tachelas) 

Les voy dar un ejemplo: 

"Raul va caminando por la calle y se encuentra un perrito abandonado. El quiere quedarse con el, lo recoge y 
mientras va caminando a casa va pensando en lo que su mama le va a decir. Que no se pueden quedar con el 
porque necesita quien lo cuide, y le vaya decir que yo lo vaya cuidar, va a decir £ Quien va a limpiar su popoP Y 
le voy a decir que yo lo voy a hacer, £ Quien le va a dar de comer, yo le dare de comer, que cuesta dinero 
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mantenerlo, yo lava re el carro los sabados y con lo que me paguen comprare su com/da y pagare todo lo que 
necesite. jEstoy determinado a quedarme con ese perrito /Es tan lindo! No importa las condiciones que ponga 
mi mama yo lo voya hacer. 

Entonces llega a su casa y su mama le dice todo lo que el venfa pensando en el camino, Raul le plantea cada 
solucion y se compromete a resolverlo, hasta que convence a su mama de quedarse con el perrito. Y no solo eso 
sino que cumplio con todo lo que acordo para no perder al perrito. Eso es DETERMINACION. " 

Ahora, <;Que pasan'a si la mama de Raul le dice que el problema no es el cuidado del perro, si no que su 
hermanito es alergico a los perros? Pero eso no se le hace importante a Raul y sigue insistiendo. La mama le 
vuelve a explicar y le habla de cooperar con la familia, de respetar las decisiones de sus papas, del problema 
grave que se pudiera desencadenar si su hermanito llegar a tocar al perro., Pero a Raul no le importa y dice que 
quiere al perrito y que esta determinado a quedarse con el, hasta lo esconde en la bodega para que nadie lo 
vea. ^Ustedes creen que eso es determinacion? jClaro que no!, a eso se le llama necedad, terquedad, 
obstinacion y desobediencia. 

La columna vertebral de nuestro cuerpo es la fuente principal de su fortaleza, al mismo tiempo sostiene la 
medula espinal, que es la que nos da flexibilidad y sensibilidad, esto es lo que me permite mover, agachar, 
voltear de un lado a otro, tambien me dice cuando lo debo hacer. La determinacion es como la columna 
vertebral de nuestro caracter: tiene que tener fuerza para terminar las metas; tiene que ser sensible para no 
pasar por encima de los demas y de la autoridad; y flexible para cambiar de direccion cuando sea necesario. 
Seguiremos aprendiendo sobre la determinacion en el grupo grande. 



Llama a los ninos a ver la obra de teatro que los maestros han preparado para la clase 
REPRESENTACION TEATRAL 



ESTA ACTIVIDAD DEBERA INICIAR JUNTO CON LA PREDICA DEL SALON 
GRANDE. 



En la representacion teatral de esta clase aprenderemos que aun los malos habitos se pueden quitar si nos 
comprometemos con determinacion. 



DESPUES DE LA ENSENANZA 



ESTA ACTIVIDAD DEBERA 15 o 20 MINUTOS DESPUES DE INICIAR LA PREDICA 
DEL SALON GRANDE. 



MATERIALES 

•S Ficha de compromiso (una por nino) 

V Lapices 

•S Hojas blancas (para usted) 

•S 1 plumon grueso para escribir (para usted) 

■S Versfculo de memorizacion. 



iQuien me puede explicar que aprendio sobre determinacion en el grupo grande? 
(De oportunidad a que participen) 
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Les vaya proponer un reto, cada quien va a pensar en una meta que pueda lograr a corto plazo (3 semanas), 
haran un compromise) consigo mismos de cumplirla. Vamos a tomar en cuenta los siguientes puntos: (Vayalos 
escribiendo en la hoja de papel conforme los va explicando) 

1. Ponernos una meta 

2. Acciones para llegar a la meta 

3. Tiempo determinado. 

4. Compromiso personal. 

5. Flexibilidad para cambiar de direccion cuando sea necesario. 

Comience usted dando un ejemplo de lo que usted se propondra, luego de ejemplos de lo que ellos pueden 
proponerse. (Tomando en cuenta el tiempo que queda para la clase mencione solo uno de los ejemplos) 

EJEMPLO 1: 




Meta Correcta 


Lavarse los dientes cuando menos 2 veces al dfa. 


Acciones Correctas 


Colocar un letrero en mi recamara que me lo recuerde. 
Comprar un cepillo portatil para llevarlo a cualquier lugar. 


Tiempo Determinado 


3 semanas para crear un habito. 


Compromiso Personal 


1 . No esperar que me manden a lavarme los dientes 

2. Pedirle a Dios que me ayude a no fallar. 

3. No responsabilizar a nadie mas. 

4. Intentarlo hasta alcanzarlo. 


Flexibilidad para 
cambiar de direccion 
cuando sea necesario 


Tal vez me quede a dormir a casa de mis primos sin haberlo planeado y no traigo mi 
cepillo dental, ya es muy tarde, no vaya obligar a mis tfos a ir por mi cepillo de dientes 
o a salir a comprarme uno. Voy a usar mi ingenio y tal vez con una toallita o papel de 
bano pueda frotar mis dientes, porque estoy determinado a no fallar, pero puedo ser 
flexible en como lo voy a hacer. 



EJEMPLO 2: 



Meta Correcta 


Leer la Biblia todos los dfas, cuando menos 10 min. 


Acciones Correctas 


Colocar una Biblia en mf recamara, llevar conmigo una Biblia de bolsillo, poner un 
horario espeeffico para leerla, pedirle a Dios que me ayude a lograrlo, comunicarte a 
mis padres mf meta para que me ayuden no interrumpiendome durante mi lectura. 


Tiempo Determinado 


10 minutos diarios por 3 semanas para formarme un habito. 


Compromiso Personal 


Crecer espiritualmente, saber que es lo que Dios quiere para mf, no permitir que las 
tentaciones como el juego, la TV, el telefono, la computadora, etc. me impidan realizar 
mi meta, ser mejor cada dfa, intentarlo hasta alcanzarlo. 


Flexibilidad para 
cambiar de direccion 
cuando sea necesario 


Si es hora de leer mi Biblia y mi mama tiene que salir y no tiene con quien dejarme, no 
vaya dejar de hacerlo, me puedo llevar mi Biblia de bolsillo o la que sea y leerla en el 
camino o en el lugar donde tenga que ir, si por alguna razon que no depende de mf 
no puedo leerla, puedo leer el doble de tiempo la siguiente vez. 
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Otras Metas: No comer tantos dulces, comer verduras y frutas, no decir grosen'as, no mentir, no ser abusivo, 
hacer las tareas a tiempo, darle gracias a Dios en todo, cuidar mis cosas, subir mis calificaciones, recoger mi 
cuarto, etc. 

Deles una hoja de compromiso a cada quien y ayudeles a llenarla, en una hoja aparte anote usted el compromiso 
de cada nino para que pueda irles preguntando como van con su proposito. 

Vamos a leer el versfculo de este clase: (Saque el versfculo escrito y lealo en voz alta con los ninos una o varias 
veces dependiendo del tiempo que queda de clase) 

Josue 1:9 "Yo soy quien te manda que tengas valor y firmeza. No tengas miedo ni te desanimes porqueyo, tu 

Senory Dios, estare contigo dondequiera que vayas. " 

A Dios le gusta que se esfuercen y sean valientes, cumpliendo lo que les cuesta trabajo cumplir, con lo que se 
proponen, pi'danle a Dios que les ayude y repitan el versfculo. 

Al terminar de llenar las hojas de compromiso, dirija a los ninos en una oracion. 

Ejemplo: 

Padre amado, gracias porque nos has ensenado sobre la determinacion el di'a de hoy, ayudanos a poner en 
practica todo lo que aprendimos, y te pedimos tambien nos ayudes a cumplir nuestra meta 

de (repita cada uno de los compromisos que hizo cada nino) durante el tiempo acordado, 

gracias por ensenarnos a ser determinados. En el nombre de Cristo Jesus, Amen 

Que cada nino se lleve su hojita a su casa y la coloque en el refrigerador o en su cuarto donde le den permiso y 
la pueda ver todos los dfas. 




Domingo 
Escolar 



Determination 



5de 5 
04L1DB 



wg® 



FICHA DE COMPROMISO 
DETERMINACION ES NO DARME POR VENCIDO 



Fecha 



YO, (nombre del nino) 



con 



DETERMINACION me propongo a: 



Sabiendo que con la ayuda de Dios todo lo puedo hacer. 



Las acciones correctas para llegar a mi meta seran: 



El tiempo determinado sera de: 
Para formar un habito. 

Mi compromiso personal es: 



Sere flexible cuando: 




' cuando Dios me lo indique. 

Yo soy qui en te man da que tengas valor y firmeza. No tengas miedo ni te desanimes porque 
yo, tu Senory Dios, est are contigo dondequiera que vayas.»Josue 1:9 



Nombre y finma del alumno 



Testigos: Dios 

Mi maestro(a) 




